Entre dos espacios:
los retos de atravesar los espacios culturales
y geograficos entre el hogar y la escuela

Hugh Mehan, Nadia Khalil y J. CésarMorales

® Deben la lengua y la cultura que los estudiantes aprenden en sus hogares ser des-
echadas para alcanzar logros académicos? O, ;pueden las destrezas académicas
aprendidas en la escuela sumarse a los aprendizajes de la lengua y de la cultura
del hogar? El reciente desarrollo de la escuela Preuss en ucsp,' que prepara a estudian-
tes provenientes de minorias de escasos recursos econdmicos para la universidad, nos
permite examinar la relacion entre las identidades del hogar y de la escuela, y develar
el trabajo emocional, a menudo doloroso, evidenciado por los estudiantes mientras
transitan entre el espacio cultural y geografico entre el hogar y la escuela.

Con base en 182 entrevistas a profundidad, nuestros resultados indican que los
estudiantes de la escuela Preuss ven la distancia geografica y cultural que recorren
diariamente entre escuela y su casa, como un obstaculo y como un catalizador. Por
una parte, estos estudiantes de minorias étnicas de bajos ingresos son motivados para
creer que pueden destacar académicamente y obtener un grado de universidad. Por
otra, ellos sufren ante la necesidad de tener que reconciliar las normas y los codigos de
conducta de la casa y de la escuela. Examinamos como las vidas de los estudiantes son
afectadas por su navegacion diaria entre estos espacios diferentes, a veces conflictivos,

! Las escuelas charter son escuelas publicas con misiones especiales que tienen mas autonomia
que las escuelas publicas tradicionales. El contrato o “carta” (charter) mediante la cual se establecen se
otorga por un periodo de tiempo determinado y esta sujeto a renovacion con base en los resultados ob-
tenidos. Estas escuelas rinden cuentas de los resultados académicos y practicas fiscales al patrocinador
(estatal o distrital) y a los padres de familia de los estudiantes.
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del hogar y de la escuela. Este trabajo contribuye al dialogo sobre el rendimiento aca-
démico de los estudiantes negros y latinos de bajos ingresos al revelar algunos de los
arreglos institucionales que contribuyen a desarrollar entre los estudiantes la capacidad
de cruzar la frontera entre las culturas del hogar y de la escuela.

[Asistir a Preuss] te ayuda; incrementa tus estudios, te hace mas inteligente y todo eso
(sabes? jTe da mas oportunidades de ir a la universidad y cosas asi, [Pero] la desventaja
es que requiere trabajar muy duro, mucho trabajo pesado! Comparado con otras prepara-
torias, esta escuela esta simplemente loca. La rutina es: vuelves a casa, haces la tarea, vas
a dormir, vas a la escuela, regresas, trabajas, haces la tarea, y esperas el fin de semana, y
entonces todavia tenemos que hacer mas tareas. En otras preparatorias, ti no haces eso
realmente (Issac, estudiante de doceavo grado).

La discriminacion por motivos de raza, clase social y género persiste; la des-
igualdad en los empleos y en los ingresos continua; y los recursos educativos siguen
distribuidos inequitativamente en las escuelas de los Estados Unidos. Al enfrentar
estas realidades, los estudiantes de las familias de nuevos inmigrantes y de familias
de minorias subrepresentadas hacen frente a un inquietante dilema: ;es necesario
olvidar la lengua y la cultura aprendidas en el hogar para llegar a ser aceptado en
la escuela? O bien, ¢pueden las destrezas académicas aprendidas en la escuela ser
agregadas a la lengua y a la cultura aprendidas en el hogar?

El reciente desarrollo de la escuela Preuss nos permite examinar cuidadosamen-
te la relacion entre el hogar y las identidades de la escuela y evidenciar el trabajo
emocional, a menudo doloroso, que muestran los estudiantes mientras transitan el
espacio cultural y geografico del hogar y el de la escuela. Los estudiantes reportaron
el dolor de enfrentar a los padres que parece que no comprenden la fatiga producida
por los 45-60 minutos que toma realizar el recorrido hasta y desde la escuela cada
dia, la tension que se experimenta por el material académico dificil, como las clases
avanzadas (ap, Advanced Placement), los examenes y las tareas asociadas a la cul-
tura de la universidad en Preuss. Los estudiantes invierten mucha energia emocional
balanceando los requisitos académicos exigidos por la escuela con los deseos de la
familia de pasar mas tiempo juntos, y reconciliando sus recién encontradas ambicio-
nes académicas con los deseos de sus padres de que permanezcan cerca del hogar
cuando se gradtian de la preparatoria.

Preuss es un bachillerato para estudiantes de alto rendimiento de bajos ingre-
sos, subsidiado por el Estado —single-track, college-preparatory public charter
school— ubicado en el campus de la Universidad de California, San Diego (ucsp).
Creada como consecuencia de la eliminacion de las politicas de admision de la ac-
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cion afirmativa en la Universidad de California (Rosen y Mehan, 2003), la escuela
prepara a estudiantes de minorias subrepresentadas para asistir a las universidades
mas competitivas de los Estados Unidos. Al servicio de los estudiantes de escasos
recursos, cuyos padres o tutores no realizaron estudios universitarios, la escuela se
encuentra a una distancia de entre 15 y 20 millas de los hogares de los estudiantes.
La escuela ha tenido mucho éxito. Newsweek la nombro la sexta mejor preparatoria
de los Estados Unidos en 2008; US News y World Report la nombraron la novena
mejor preparatoria de los Estados Unidos en 2007. En promedio, 83% de los estu-
diantes de las primeras cuatro generaciones —2004, 2005, 2006, 2007— han asisti-
do a universidades prestigiosas como Berkeley, ucLa, ucsp, Harvard, mit, Dartmouth
y Claremont (McClure, Strick, Jacob y Reichter, 2006; Reichter y McClure, 2008).

Los estudiantes de Preuss ven la distancia geografica y cultural que recorren hasta
y desde la escuela simultdneamente como un obstaculo y como un catalizador que
les otorga la oportunidad de tener éxito académico. Las oportunidades, los recursos y
las aspiraciones disponibles en Preuss van acompaiiadas de los problemas y los desa-
fios de balancear sus vidas académicas y familiares. Por una parte, a los estudiantes
de Preuss se les anima a creer que pueden destacar académicamente y obtener un
grado universitario. Por otra, ellos sufren ante la necesidad de tener que reconciliar
las normas y los codigos de conducta de la casa y de la escuela. En las paginas que
siguen, describimos especificamente como las vidas de los estudiantes se ven afecta-
das por su navegacion diaria entre estos dos espacios diferentes, a veces en conflicto:
el hogar y la escuela.

Metodologia

La investigacion aqui reportada se realizo en la escuela Preuss durante el afo escolar
2004-2005. Los datos fueron recopilados usando cuestionarios, entrevistas indivi-
duales y entrevistas grupales (focus groups). Los cuestionarios fueron distribuidos
a todos los estudiantes del octavo, onceavo y doceavo grados que habian llenado
los formatos de consentimiento de sus padres; 77 de 126 (61%) de los estudiantes
del octavo grado, 77 de 92 (84%) de los estudiantes del onceavo grado y 65 de 75
(87%) de los estudiantes del doceavo grado, dando un total de 219 estudiantes que
completaron el cuestionario. La intencion de los cuestionarios fue doble: conocer las
actitudes del estudiante hacia su experiencia en Preuss y conocer su disposicion para
ser entrevistados, y en el caso de los estudiantes del doceavo grado, para participar
en las entrevistas grupales.
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Morales realizo las entrevistas a profundidad a los 77 estudiantes del octavo gra-
do y a los 75 estudiantes del doceavo grado, mientras que Khalil se entrevisté con
los 30 estudiantes del onceavo grado que indicaron en sus cuestionarios que estaban
interesados en participar; las entrevistas tomaron entre 30 y 60 minutos. Quince es-
tudiantes del doceavo grado también participaron en cinco entrevistas grupales, con
una distribucion igual de hombres y mujeres, estudiantes con altos y bajos prome-
dios, y con diferentes actitudes hacia la escuela, de acuerdo a la informacion propor-
cionada en los cuestionarios. Todos los nombres de los estudiantes son seudonimos.

La actividad de investigar nunca es neutral, siempre conlleva valores implici-
tos. Los investigadores, especialmente los que realizan estudios de observacion, dan
forma a su trabajo por la seleccion de temas a indagar, los materiales a analizar y
los momentos de la informacion que interpretan (Cicourel, 1964; Peshkin, 1988).
Los investigadores no observan y reportan hechos en bruto simplemente; ellos con-
vierten los materiales en interpretaciones. La inevitable relacion reflexiva entre los
investigadores y los objetos del estudio se hizo atin mas complicada en este estudio
debido a la relacion especial que tienen los autores con la escuela.

El acceso de Khalil a los estudiantes fue facilitado por su papel de tutora, mien-
tras que el acceso de Morales fue facilitado por su investigacion previa en la escuela
(McClure y Morales, 2005). Mehan, que ayudo en el disefio de la escuela, dirige el
centro de investigacion CREATE, responsable de documentar el desempefio académico
de sus estudiantes; ha escrito sobre su formacion (Rosen y Mehan, 2003) y desarro-
llo (Alvarez y Mehan, 2006). Estas relaciones especiales impactaron de dos maneras.
Por una parte, facilitaron la entrada porque ya se habia establecido un cierto grado
de confianza; por la otra, los lectores pueden concluir que nuestra objetividad ha
sido afectada por estas relaciones estrechas. En lugar de ignorar esas relaciones, las
reconocemos y las hacemos visibles en los analisis que presentamos. Por lo tanto,
nuestros resultados no pueden ser vistos como cierta representacion desinteresada de
la verdad, sino como las mas sesudas e informadas representaciones de nuestras in-
terpretaciones recopiladas durante las entrevistas individuales y grupales, y nuestras
horas de participacion en la escuela.

Identidades y desempefio académico de los estudiantes
Las identidades son las maneras de participar en los diversos tipos de grupos socia-

les, culturas e instituciones; por ejemplo, las maneras de ser un “buen estudiante”, una
“hija respetuosa’, un “cientifico del laboratorio”, o una “exitosa persona de negocios”
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(Gee, 2001). El uso apropiado del lenguaje es crucial para participar como miembro
de cualquier grupo social. El “uso apropiado de la lengua” incluye utilizar las palabras
correctas en la situacion correcta; también incluye el uso correcto de los gestos, ves-
tirse con la ropa apropiada, exhibir el gusto adecuado por la comida, las diversiones
y los amigos, usando las herramientas correctas. La membresia o la participacion en
un grupo, cultura o institucion no se refiere s6lamente a la proyeccion del individuo.
El hecho de determinar si los usos del lenguaje de una persona —incluyendo sus
gestos—, el vestido, las acciones y otras muestras de su membresia o participacion
en un grupo son apropiados, le corresponde a los miembros del grupo.

Durante los afios de su adolescencia, los estudiantes participan en, por lo menos,
dos grupos sociales o instituciones: el hogar y la escuela. Estas dos instituciones tie-
nen a menudo demandas especificas, formando las identidades de los estudiantes de
acuerdo con ellas. Como resultado, dichas demandas pueden entrar en conflicto. A
su vez, este conflicto puede contribuir a las dificultades académicas experimentadas
por los estudiantes de escasos recursos econdmicos de minorias de origen no euro-
peo. Sin embargo, si las culturas de la escuela y del hogar se integran, esta integra-
cion puede contribuir al éxito académico de los estudiantes (Khalil, 2005).

Los hogares o las comunidades donde los estudiantes habitan los proveen de
practicas, experiencias, creencias, maneras de hablar y maneras de actuar particula-
res, lo que Bourdieu (1984) denomina habitus. Las experiencias, las creencias y el
lenguaje de los adolescentes que los estudiantes viven en su casa constituyen su
identidad del hogar, la que a su vez afecta la manera en que se ven ellos mismos y
en la que se relacionan con el mundo. La identidad del hogar influye sobre la ma-
nera en la que los estudiantes se ven a si mismos como miembros de sus familias
y comunidades, y lo que consideran como sus roles dentro de sus familias, asi como
la manera en que ven su futuro en términos de educacion y de trabajo. La identidad
étnica abarca, a menudo, la mayor parte de esta identidad del hogar, pero no nece-
sariamente lo hace por completo. La formacion de la identidad familiar es influida,
ciertamente, por su vida como adolescente que participa en la cultura de sus pares.

En cambio, la identidad académica se forma con base en la interaccion entre las
practicas vividas en la escuela y en el hogar (Lareau, 2003). Los padres expresan
sus actitudes, creencias y valores, los cuales se traducen en practicas que dictan la
tonica para la manera en que los nifios, como estudiantes, interactiian con la escuela.
Asimismo, los educadores en la escuela comunican sus expectativas explicitas e im-
plicitas para el desempefio académico, los modos de conducta, las maneras de hablar
y de escribir. Las practicas relacionadas con la escuela incluyen hablar usando el
registro académico, aceptar las normas de la escuela, tales como la asistencia regular,
la actuacion cortés, la participacion en las clases y la preparacion de las tareas.
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La identidad académica, entonces, comprende la manera en la que los jovenes se ven
a si mismos como estudiantes, sus aspiraciones, sus actitudes hacia la educacion y
las practicas que adoptan con relacion a la escuela.

Desacoplamiento entre las identidades del hogar y de la escuela

Muchos investigadores afirman que los estudiantes latinos, afroamericanos y los
provenientes de familias de bajos ingresos reconocen que las estructuras de discri-
minacion persisten en las sociedades anglosajonas. Los lads en Inglaterra (Willis,
1977), los “Hallway Hangers” en Boston (MacLeod, 1987), los “vatos” del sur de
Texas (Foley, 1991) y los “jocks” en “Lumberville” (Solomon, 1992) concluyeron
que no importaba qué tan duro hubieran estudiado, de todas formas serian relegados
a los trabajos de salarios bajos, o peor aun, a ningino. Como respuesta, estos estu-
diantes han adoptado una ideologia de la oposicion que informa un curso de accioén
que desafia directamente la sabiduria estadounidense convencional sobre la relacion
entre el funcionamiento académico y el éxito ocupacional. La ideologia y la practica
de la resistencia contribuyen a la baja posicion que ocupan los afroamericanos y
latinos de escasos recursos, asi como de otros jovenes de bajos ingresos, en la es-
tructura ocupacional porque se niegan a desarrollar las habilidades, las actitudes, los
comportamientos y el discurso necesarios para alcanzar el éxito en la escuela y en el
trabajo (Ogbu, 1974, 1987; Fordham y Ogbu, 1986).

Cuando una identidad académica y una identidad familiar se separan y los estu-
diantes no intentan activamente mantener las dos, a menudo una de ellas se deteriora.
La biografia de Richard Rodriguez —E! hambre de la memoria— es un recuento de
su viaje transformador: de ser “un nifio social en desventaja” a convertirse en “un
estadounidense completamente asimilado”. Pero su viaje del mundo de habla hispa-
na de su familia al mundo ptblico mas amplio, probablemente mas libre, del inglés,
tuvo algunos costos. Su “identidad estadounidense” la alcanzo s6lamente después de
una dolorosa separacion de su pasado, de su familia, y de su vida (citado en Suarez-
Orozco y Sudrez-Orozco, 1997: 72):

Mientras mas se propulsaba [Richard] Rodriguez en el mundo publico de la escuela y la
cultura dominante, mas se alienaba de su mundo privado: familia, pertenencia étnica y
cultura. Su vergiienza por el acento de sus padres y su incapacidad para ayudarle incluso
con sus tareas de segundo afio alimentaron su vergiienza. Cuando sus profesores le dije-
ron ‘tus padres deben estar orgullosos de ti’ [...] sonreia timido, nunca traicionando mi
sentido de la ironia: Yo no estaba orgulloso de mi madre ni de mi padre.
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Los dos mundos de Rodriguez llegaron a ser eventualmente tan distintos que
llego a ser casi imposible tender un puente entre ellos.

Valenzuela (1999) denomina ensefianza substractiva el proceso por el cual las iden-
tidades familiares de los estudiantes son excluidas del salon de clases. Las escuelas le
restan a los recursos de los estudiantes al devaluar su cultura y su lengua. La ense-
flanza substractiva ocurre cuando un profesor le dice a un estudiante que no hable
espaiol, pronuncia mal sus nombres o devalua las expresiones culturales (Valenzue-
la, 1999). Cuando las experiencias del hogar no son validadas o son degradadas en
el aula, los estudiantes pueden desarrollar profundos sentimientos de alienacion, los
que a su vez pueden afectar su desempefio en la escuela.

El desarrollo de identidades duales: El papel
de las medidas institucionales

No todos los estudiantes minoritarios de bajos ingresos desarrollan una identidad
de resistencia (Horvat y Lewis, 2003; Carter, 2006a, 2006b). No todas las escuelas
realizan practicas substractivas. Muchos estudiantes desarrollan una identidad dual:
una manera de hablar y actuar que es apropiada para el ambiente de la escuela, y
otra que es apropiada para su comunidad. Las medidas institucionales de la escuela
pueden ser sumadas, de tal modo que fomenten el desarrollo de una identidad dual
entre los estudiantes minoritarios.

Gibson (1988: 431) sugiere que “a los jovenes de minorias les va mejor en la
escuela cuando se sienten fuertemente anclados en las identidades de sus familias,
comunidades y pares, y cuando se sienten apoyados para seguir una estrategia de
aculturacion selectiva o sumativa”. Gibson (1988: 442) encontré que algunos “estu-
diantes de las minorias pueden ser exitosos académicamente sin ser conformistas y
sin rechazar su pertenencia étnica”. Para esos estudiantes, el “alto rendimiento aca-
démico no necesita implicar conformidad, ni debe exigir el rechazo de su identidad
[familiar]” (Gibson, 1988: 442). Estos estudiantes pueden mantener su identidad
académica y su identidad cultural.

Mehan y colaboradores (1996) documentaron como los agentes institucionales
ayudaron a fomentar un sentido positivo de la identidad académica en estudiantes
minoritarios de bajos recursos, sin pedir que sacrificaran su identidad familiar. El
programa Avance Via la Determinacion Individual (avip, por sus siglas en inglés),
disefiado para ayudar a estudiantes de bajo rendimiento con alto potencial académico
a preparar su entrada a la universidad, ubica previamente a los estudiantes de bajo
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rendimiento —provenientes de hogares de minorias étnicas o lingiiisticas de bajos
recursos— en el mismo programa académico preparatorio que a los estudiantes de
alto rendimiento —provenientes de hogares “mayoritarios” de clase media o media
alta—. El reconocimiento de que estos estudiantes de bajo rendimiento que se colocan
en las clases preparatorias para la universidad pueden no tener la formacién adecuada,
y de que los profesores en estas clases pueden no estar preparados para ensefiar a este
tipo de alumnos, hizo que el programa avip organizara un sistema de apoyos o “andamia-
jes” —incluyendo la ensefianza explicita de las habilidades para responder examenes,
el desarrollo de estrategias para comprometer a los maestros, negociando las relaciones
con los profesores y conectando a los estudiantes con los encargados del ingreso a las
universidades— para apoyar la transicion de los estudiantes de rendimiento bajo a alto
y prepararlos para la universidad (Noddings, 1984; Valenzuela, 1999; Cooper, Denner y
Lopez, 1999; Vasquez, Stanton-Salazar y Mehan, 2000; Stanton-Salazar, 2001).

Los estudiantes orientados académicamente provienen a menudo de grupos de ami-
gos de comunidades que no siempre tienen esta orientacion. En esos casos, muchos es-
tudiantes desarrollan sus intereses académicos con sus amigos de la escuela y realizan
sus actividades recreativas con sus amigos del barrio después de la escuela y los fines
de semana. En Estados Unidos, este “cruce de frontera” o las estrategias culturales
“con un pie en cada lugar” parece que son eficaces para los inmigrantes afroamerica-
nos y latinos y para los inmigrantes recientes (Mehan, Villanueva, Hubbard y Lintz,
1996; Gibson, 1988; Carter, 2006a, 2006b). Las estrategias de cruce de frontera permi-
ten a los estudiantes desarrollar suficiente confianza en si mismos para construir una
identidad académica y para reconocer la compatibilidad entre esa identidad y la basada
en la pertenencia a su comunidad (Carter, 2006a, 2006b).

La creacion de una cultura para ir a la universidad en Preuss

Establecer una cultura preparatoria para ir a la universidad es una “condicion que los
estudiantes de las comunidades educativas marginadas requieren para su aprendizaje
y preparacion exitosa para ir a la universidad” (Oakes, 2002: 2). Una cultura para ir
a la universidad se desarrolla cuando los “profesores, administradores y estudiantes
esperan que los estudiantes tengan todas las experiencias que necesitan para una pre-
paracion de alto rendimiento para ir a la universidad [...] Los estudiantes creen que
la universidad es para ellos y que no esté reservada para las escasas excepciones de
quienes triunfan a pesar de la adversidad para elevarse sobre todos los otros” (Oakes,
2002). Los elementos de una cultura para ir a la universidad incluyen un propdsito
compartido demostrado a través de los rituales, las tradiciones, los valores, los sim-
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bolos, los artefactos y las relaciones que caracterizan una personalidad académica.
La cultura de la escuela es importante porque “moldea la manera en que los estudian-
tes, profesores y administradores piensan, sienten y actian” (Peterson y Deal, 2002: 9).
Estos elementos son visibles en cada parte de Preuss.

Los simbolos significativos de dicha cultura para los estudiantes incluyen los
uniformes de la escuela, la ubicacion de la escuela y la presencia diaria de los es-
tudiantes de ucsp como tutores. El uso de uniformes para los estudiantes de Preuss
simboliza explicitamente su participacion en esta escuela preparatoria. La presencia
de la escuela en el campus de la universidad orienta a los estudiantes en muchas
dimensiones de la vida universitaria. Algunos estudiantes de Preuss se internan en el
campus de ucsp que les da acceso a la biblioteca y a los profesores, aumentando su
capital cultural y conectandolos con redes sociales valiosas. Los estudiantes de ucsp
fungen como modelos y también como pares mas capaces para los estudiantes que
tutorean. Las ocho clases que toman los estudiantes de Preuss se imparten en dias
alternados, imitando los horarios universitarios: lunes, miércoles y viernes, o martes
y jueves. Los graduados de Preuss que regresan al campus también ilustran la expe-
riencia de ir a la universidad.

Cursos rigurosos, apoyos académicos y sociales

Los estudiantes de Preuss inician sus clases preparatorias para la universidad a partir
del noveno grado. El plan de estudios preparatorio para la universidad simboliza las
altas expectativas que la escuela tiene para cada estudiante, enfatizando aun mas la
cultura del aprendizaje inculcada en la escuela.

Los educadores saben que no todos los estudiantes estan bien preparados cuando in-
gresan a la escuela. Por consiguiente, la escuela amplia su aio escolar por 18 dias, lo que
da a los estudiantes mas oportunidades de cubrir las rigurosas demandas académicas de
la escuela. Los estudiantes tienen un profesor tutor (asesor) que funge como representan-
te y consejero para el mismo grupo de estudiantes en el transcurso del sexto al doceavo
grados. Los profesores tutores observan a sus estudiantes en las clases, se comunican con
los padres o realizan entrevistas personales. El proceso de tutoria permite desarrollar las
relaciones entre estudiantes y maestros y asegurarse de que el logro académico de los
estudiantes sea supervisado cuidadosamente (Meier, 1995; Sizer, 2004).
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Percepciones estudiantiles sobre la cultura
de Preuss para ir a la universidad

Los estudiantes entrevistados explicaron los elementos principales de la cultura de
Preuss para ir a la universidad. El 99% de los graduados de octavo, 93.4% de los
graduados del onceavo y 99% de los graduados del doceavo grado estuvieron de
acuerdo o completamente de acuerdo con la aseveracion “confio en que continuaré
mis estudios en la universidad cuando me gradue de Preuss”. La gran mayoria de los
estudiantes (99%) también sefialé que Preuss “ofrece un ambiente académico esti-
mulante”; 97% de los estudiantes respondio que la escuela “me proporciona bastante
ayuda para que pueda tener éxito en mis estudios”.

El desarrollo de identidades duales

Aunque “ir a la escuela” parece ser una tarea explicitamente académica, hay muchas
dimensiones sociales y culturales implicitas en esta actividad. A menudo llamado
“el curriculo oculto”, los estudiantes necesitan aprender cuando y cémo hablar y
actuar, asi como aprender los contenidos de matematicas, ciencias y de los cursos de
inglés. Los profesores de Preuss ayudan a facilitar el desarrollo de las identidades
académicas de sus estudiantes cuando les ensefian como escribir ensayos en térmi-
nos académicos, usar el vocabulario académico y presentar informes orales sobre su
aflo de trabajo frente a una audiencia integrada por miembros de la facultad y de la
comunidad. La adquisicion y activacion del registro académico al tiempo de llevar
las materias académicas fue un desafio especial para los estudiantes de Preuss debido
a la distancia cultural y fisica que transitan dia a dia. Los estudiantes enfrentaron la
tarea del “cambio de codigo” al aprender cuando y donde activar los comportamien-
tos académicos apropiados, separandose del comportamiento considerado normal en
su comunidad, diariamente.

Identidades culturales en el campus:
“Nunca olvides como llegamos aqui ni de donde venimos”

Los estudiantes de Preuss experimentaron su educacién como un proceso que suma,
no que resta (Gibson, 1988: 189; Valenzuela, 1999; Carter, 2006a, 2006b). Todos los

estudiantes que entrevistamos dijeron que no sintieron que tuvieron que perder sus
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identidades culturales para formar sus identidades académicas. En lugar de eso, los
estudiantes sienten que su identidad académica complementa su identidad cultural.

Los estudiantes describieron el proceso de negociar sus identidades del hogar y
de la escuela como el proceso de aprender a expresar el comportamiento apropiado
en cada lugar. Cuando estan en el campus, los estudiantes comprenden que hay cier-
tas maneras de hablar necesarias para interactuar correctamente, pero cuando vuel-
ven a casa con sus familias y comunidad, los estudiantes manifiestan que no vacilan
en cambiar su comportamiento a los patrones de habla y de conducta esperados alli.
Cuando preguntamos a Teresa si ella sentia que necesitaba actuar de manera diferen-
te en el campus, dijo:

Teresa: Probablemente interactio de manera diferente, pero actio de igual manera aqui
porque los niveles de educacion son diferentes aqui y en la casa. Tengo que hablar mas
como, no como ghetto, pero mas como en su nivel.

J. César Morales: ;En su nivel, como los profesores o el personal académico?

Teresa: Si, bueno, aqui probablemente sé mas de cuestiones educativas que otros estu-
diantes (del tGltimo grado) en otras preparatorias, como algunas palabras que no son ni
siquiera complicadas y ellos no saben ni siquiera su definicion.

J. César Morales: Te has encontrado en esa situacion donde tu...

Teresa: Si. Entonces tengo que cuidar como estoy utilizando el lenguaje, ese tipo de
cosas. Bueno, mi mama y mi papa por lo menos terminaron la preparatoria de modo que
conocen muy bien sus palabras en espafiol. Pero como mis tios y eso, ellos no, asi que
necesito tener cuidado en como hablo y eso, para no ofenderlos.

J. César Morales: ;El espaiiol académico?

Teresa: Si, el espafiol académico. Como los acentos y todo eso.

Teresa articul6 las demandas de mantener dos identidades funcionando simul-
taneamente. Por una parte, Teresa dijo que ella podia maniobrar a través de los de-
safios del ambiente académico, pero todavia se sorprendia a si misma sancionando
su ser del ghetto. Por otra parte, ella intent6 diluir frente a sus amigos del barrio su
espanol académico utilizando el habla de la familia y el de una adolescente escolar.

Ademas, los estudiantes de Preuss no vieron la adopcion de una identidad aca-
démica como una cultura que les pidiera sacrificar su identidad cultural basada en
el hogar y su familia. En su lugar, vieron su realizacion en el ambiente académico
como un resultado normal. En el analisis final, los estudiantes se dieron cuenta de
que participaban en dos mundos distintos, uno en su casa y el otro en la escuela.
Pero en el campus sentian como si ambas identidades pudiesen vivir lado a lado. Los
estudiantes latinos, en especial, reforzaron entre ellos su creencia de que buscar el
éxito académico y “ser latino” era posible. Los estudiantes reportaron que mantener
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su identidad cultural se facilitd al ocupar el espacio comin con compafieros que
comparten muchas creencias, costumbres ¢ intereses culturales similares. También
era comun escuchar a los estudiantes conversar en espafol en los pasillos y patios.

Los estudiantes también afirmaron su deseo de superar el estereotipo tipico que
representa a los estudiantes de las minorias como fracasados. Cuando se le preguntd
a Efrain si mostrar su identidad méxico-americana en la escuela le presentd alguna
vez algln reto, €l respondid “sale a la luz s6lamente cuando se trata de estereotipos;
eso puede ser un reto. Como [cuando la gente dice] la gente mexicana, la gente
hispana, ellos no van a la universidad. Es como un pequeiio desafio, ‘Ah, te voy a
demostrar que estas equivocado’”.

Los estudiantes latinos entrevistados también reportaron que regresar a sus ba-
rrios y comunidades, donde la gente habla espafiol continuamente, les permitié man-
tener mas facilmente una conexion profundamente arraigada con sus tradiciones cul-
turales. Sin embargo, como demostramos en la seccion siguiente, el precio fue alto,
pero los estudiantes piensan que se beneficiaron al participar en dos mundos. En
Preuss obtuvieron la preparacion académica y el apoyo social necesarios para ir a la
universidad, mientras que en su casa permanecieron intimamente relacionados con
su cultura, lengua e identidad familiar. Clarisa enfatiza la importancia de no olvidar
sus raices: “Aun cuando venimos a La Jolla, venimos a Preuss, nunca debemos olvi-
dar como llegamos aqui o de donde venimos. Eso es como mi punto principal. jNo te
avergiiences de quién eres y de donde vienes! Pienso que es mejor venir desde abajo
y llegar hasta arriba, a venir desde arriba y permanecer siempre alli”.

“Ellos simplemente no entienden por lo que estoy pasando”

La participacion de los padres es un factor crucial para el desarrollo de una cultura para
ir a la universidad, es decir, para la formacion de la identidad académica de sus hijos
(Valdez, 1996; Oakes, 2002; Lareau 2003). Aunque 87% de los estudiantes del docea-
vo grado, 88% de los estudiantes de octavo y 77.6% de los 77 estudiantes del onceavo
grado que contestaron nuestros cuestionarios estuvieron de acuerdo con la aseveracion:
“Mis padres comprenden lo que se requiere para tener éxito en la escuela de Preuss,”
los estudiantes que participaron en las entrevistas de seguimiento individuales y en las
entrevistas grupales detallaron las dificultades experimentadas al navegar entre sus
identidades académicas y familiares. Cuando se les pidi6 profundizar sobre este punto,
los estudiantes dijeron que sus padres con frecuencia no entendian las especificidades
de las demandas impuestas en Preuss. Esto condujo al desfasamiento entre lo que se
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esperaba de ellos en la escuela y en el hogar. Aunque sus padres no estaban conscientes
de los detalles y no estaban preparados para apoyarlos académicamente en sus tareas,
les proporcionaron el apoyo emocional en el hogar.

Los estudiantes con frecuencia utilizan la frase “no entienden por lo que estoy pa-
sando” para describir las reacciones de sus padres hacia la tension que experimentan
cuando intentan navegar entre las identidades del hogar y de la escuela. Ellos dijeron
a menudo que era dificil para sus padres comprender la fatiga provocada por los 45-
60 minutos que toma el recorrido hacia y desde la escuela cada dia. Los comentarios
de Shantell son representativos de los pensamientos de los estudiantes entrevistados
sobre este punto:

Tienen una idea de que, si, ta y tienes que tener algo un poco diferente si deseas sobrevivir
en esa escuela, pero yo no pienso que entienden la magnitud, en lo que requiere de ti el
estar en esta escuela. Voy a casa, me subo al autobus, vengo aqui, estoy aqui todo el dia, y
regreso a casa alrededor de las cinco. Y entonces si alguien tiene que limpiar, hacer tareas
domésticas, hacer esto, hacer lo otro, ayudar a mis hermanos con sus tareas y cocinar la
cena y cosas por el estilo, pero yo también todavia tengo tareas; y ademas intentar man-
tener una vida social, es algo duro.

Los estudiantes también sintieron que sus padres no entendian la tension asociada
con el material académico dificil, como las clases avanzadas:

Jane: No entienden que estoy tomando como, ahorita estoy tomando tres clases avanza-
das, y no entienden que es duro, y no entienden que estoy tomando ocho clases, y que se
requiere que tome clases avanzadas.

Gloria: No se dan cuenta de que es cada vez mas duro, por toda la tarea y tenemos mas de
seis clases, entonces llegamos a casa tarde. Entonces, cuando llegamos a casa hay tareas,
tenemos que estudiar para una prueba, luego tenemos tantas clases.

Lizzy: A veces siento como que mis padres no entienden cuanto trabajo, incluso tareas,
no entienden cuanto trabajo tengo que hacer, y siempre me regafian por acostarme tarde.
Piensan que me desvelo por diversion, cuando no es asi.

Los estudiantes observaron especialmente que los padres no aprecian la dificultad
del régimen de examenes por el que tienen que pasar:

Aaron: S¢é que mi... mi mama... ella realmente no entiende... Le digo, “ah, si, todos tene-
mos estos sar’,” y ella dice: “ah ;qué son los sar? Son faciles, s6lo hazlos”. Y yo le decia,

“no son tan féciles. Las pruebas de las clases avanzadas son duras”.

2Los saT (Scholastic Assessment Tests) son examenes nacionales, requisito para ingresar a la universidad.
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Gabriela: Se dan cuenta [...] de las cosas grandes, como ustedes muchachos tienen los SAT,
ustedes muchachos tienen las pruebas de las clases avanzadas, ustedes muchachos tienen
que salir bien en sus clases, pero eso es en general. Pero es como que ustedes también tienen
que darse cuenta que para mi es de por si duro intentar venir a la escuela, estar ausente
todo el tiempo, no poder salir con mis amigos y simplemente ser yo misma, simplemente
ser una chava, se puede decir.

Nicole: No entienden que es mas duro, todo el asunto de la clase, y el dia largo, y las prue-
bas, y todas las cosas de las clases avanzadas, ellos entienden, pero no pienso que sepan
exactamente qué tan dificil es para mi, y qué agotador. Si, no pienso que comprendan eso.

Conflictos entre las demandas del hogar y las de la escuela

Los estudiantes estuvieron de acuerdo en que suscribirse a la cultura preparatoria
para ir a la universidad les requirid poner sus responsabilidades académicas como
la prioridad mas importante, una opciéon que ocasionalmente entraba en conflicto
con los deseos de la familia de pasar mas tiempo juntos. Clarisa indico que “todo el
asunto de venir aqui, de tener que permanecer después de la escuela, ti realmente no
tienes tiempo para otras cosas. Solo tiene que ser Preuss. Tu vida entera es Preuss.
Asi es como fue para mi”.

En su entrevista, Natalia hizo eco del tema “Preuss es tu vida”, una experiencia
que exigio a los estudiantes llenar sus horarios de lunes a viernes con actividades
académicas, excluyendo a la familia, amigos y tiempo para si mismos. Ya fuera por
estar yendo y viniendo a la escuela, tomando cursos preparatorios para la univer-
sidad, participando en clubes académicos, dedicando una a dos horas diarias a los
proyectos de sus tareas o participando en el servicio a la comunidad, los estudiantes
de Preuss trabajaron en su identidad sobre “la trayectoria para la universidad” diaria-
mente todo el afio. Natalia describio la tension creada a partir de su participacion en
estos dos espacios en competencia:

Es duro porque mi mama y yo tenemos muchas peleas por eso. Porque la mayor parte del
tiempo mi cuarto esta limpio y todo, pero el asunto es que no tengo bastante tiempo para
ayudar mas en los quehaceres de la casa porque estoy haciendo la tarea y ella simplemen-
te se frustra porque no estoy haciendo lo que ella me esta diciendo que haga porque estoy
intentando hacer lo que necesito hacer para la escuela. A veces, ella ve que estoy viendo
la television y me dice, ‘;por qué no estas haciendo nada?’. Yo so6lo necesito algunos
descansos entre mis tareas y ella se enoja porque piensa que no estoy haciendo nada.
Entonces es como ‘Ah, yo no me puedo relajar’. Es como llegar a la casa y todavia tener
toda esta presion. A veces es frustrante. A veces se me acumula y digo ‘vete’.
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Laura tuvo desacuerdos similares con su mama:

Si, a veces mi mama me frustra. A veces digo ‘tengo que hacer esta o esa prueba’y ella
como que ‘de acuerdo, de acuerdo...’. No puedo realmente explicarlo, como lo de la
solicitud para entrar a la universidad, a veces yo no pude realmente explicarle. Decia
algo como ‘;Y, ya las acabaste?’. Y yo “ya casi’. Entonces estuve trabajando mucho, ella
me veia encerrarme cuando regresaba a casa y comenzaba a hacer el trabajo, y entonces
ella decia ‘;Qué haces en tu cuarto encerrada todo el dia?’ y yo decia ‘estoy haciendo los
trabajos de la escuela’. Y ella decia ‘;cudndo vas a lavar los platos, cuando vas a limpiar
la casa, cuando vas a hacer esto?’.

Ricardo ejemplificé los desafios especiales para balancear la vida del hogar y
de la escuela enfrentados por los estudiantes de padres que trabajan. El tiempo que
Ricardo pas6 con su padre durante la semana le restd tiempo para estudiar. Ricardo
lament6 la ausencia del tiempo junto a su padre:

Pienso que si fuera a una escuela normal veria mas a mi papa, porque ¢l trabaja en las
tardes y noches. Entonces cuando llego a casa ¢l no esta alli. Si fuera a una escuela nor-
mal, pienso que conseguiria verlo como una hora o dos. En Mt. Herman [el seudénimo de
la escuela a la que iria si no estuviera en Preuss] salen como a la 1:30 o algo asi, asi que
estaria llegando a casa a la 1:30. Mi prima esta alli y mi papa la recoge de Mt. Herman, y
después de eso €l se va una hora mas tarde. Mi mama siempre esta trabajando, ella llega
a la casa al mismo tiempo que nosotros.

Issac también detall6 como las responsabilidades académicas a menudo lo con-
dujeron a aislarse de su familia. Ya sea porque se encerrara en su cuarto por varias
horas cada noche para concentrarse en el trabajo de la escuela, o porque se perdiera
de los eventos familiares debido a la cantidad de trabajo académico, Issac noto que
las relaciones con sus padres y su hermano se resintieron debido a su ausencia. El
entraba en conflicto por su deseo de pasar mas tiempo de calidad con su familia y su
deseo de alcanzar el éxito académico:

Me gusta mucho pasar tiempo con mi familia. Es divertido y echamos relajo, y entonces
es algo asi como dificil, porque deseo estar con mi familia, pero sé que no puedo porque
tengo que hacer tareas. La unica manera para que yo haga las tareas es encerrarme y ais-
larme y no ponerles atencion. Si, deseo dejar todo e ir con mi mama al cine, o dejar todo e
ir con mi papa a ver el juego. Ir a ver el juego de los Chargers o algo asi, pero simplemente
ya no puedo. Solo les digo que tengo que quedarme y hacer la tarea. Un ejemplo: para esta
Navidad ellos quieren que vaya a México, yo iria pero no puedo. . . necesito mi descanso,
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necesito hacer mis solicitudes [para la universidad], tengo que preocuparme por la escuela.
Me encantaria ir a México, pero simplemente no puedo. Estoy tratando de explicarles,
pero ellos no lo pueden entender porque no estan en mis zapatos.

Los padres regafiaron a menudo a los estudiantes porque no cumplian con sus
responsabilidades en el hogar. Tareas como cuidar a los hermanos mas pequefios o
limpiar la casa y el patio fueron a menudo desatendidas porque competian con las
responsabilidades académicas de los estudiantes. Ellos sentian que estaban en el
medio. Si satisfacian sus responsabilidades tradicionales en el hogar, sus responsabi-
lidades académicas se verian afectadas. O si optaban por atender sus responsabilida-
des académicas, entonces tenian que arreglarselas con el descontento de los padres.

Isabel explico qué tan frustrante era para ella que su mama no le diera el recono-
cimiento que ansiaba con relacion a los “asuntos de la escuela’:

Isabel: Con mi mama, era como, “Ah, esto sucedi6 hoy en la escuela, fue tan suave” y ella
seguia cocinando o haciendo algo y no me hablaba ni nada, y yo simplemente la veia y
decia: “no importa, no importa, estaba hablando sola”, ella decia algo como, “si, te estoy
oyendo, te estoy escuchando”. Entonces yo decia algo como: “Dime algo, como ;qué te
parece?”. Como mi mama no estaba realmente involucrada, nunca me tomé el tiempo
para decirle lo que sucedia, porque ella no hubiera entendido. Ella decia: “Muy bien, jQué
bueno!” Y seguia manejando o haciendo lo que estuviera haciendo.

J. César Morales: {Como te hacia sentir eso?

Isabel: Me sentia mal porque parecia como que a ella realmente no le importara, pero era
porque ella nunca fue a la universidad ni nada. Ella nunca tuvo una educacion, asi que
ella no sabe nada, y las veces que intenté hablar con ella, ella no sabia qué decirme. Ella
decia algo como “No sé que decirte, ;buen trabajo?”. Y entonces, encontré a otros que me
decian: “Oh, buen trabajo” en otras partes, en lugar de en mi casa.

La dolorosa experiencia de Isabel de no obtener el anhelado reconocimiento en su
casa hizo eco en muchos de los estudiantes entrevistados. Era comtn escuchar que
los estudiantes se acercaban entusiasmados a sus padres y amigos del barrio para
platicarles sobre las cuestiones de la escuela, pero encontraron que sus deseos de
ayuda, reconocimiento y comprension no se cumplian.

Gerardo record6 la reaccion de su madre cuando le dijo que habia sometido una
solicitud para la Universidad de California (uc) en Riverside. Para su sorpresa, en
lugar de elogiarlo por sus esfuerzos, su madre le preguntd qué tan realista era para
¢l la posibilidad de asistir a esa universidad. De acuerdo con la vision de su madre,
asistir a una escuela lejos del hogar significaba solamente mas gastos, algo que la
familia no podria pagar:
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Ah, mama, envié la solicitud’ y ella dijo algo como: ‘De acuerdo’ [imitando una voz
timida, desinteresada]. Pensé que ella iba a hacer un alboroto porque soy el primero [en
ir a la universidad]. Yo dije ‘puede ser que vaya a la uc en Merced’, pero no terminé la
solicitud porque no consegui el dinero para la beca de colegiatura, asi que nomas anoté
la uc en Riverside y la uc en San Diego. ‘Puse la de la uc en Riverside’ y entonces ella
dijo algo como ‘;Realmente vas a irte a Riverside y vivir alla? Quiero decir que la inica
manera para irte es si te aceptan con una beca o algo de dinero para pagar la escuela’. Y
yo le digo, en lugar de ayudarme y decirme ‘Ah, tu lo vas a lograr’, me estas diciendo:
‘¢ Realmente vas a ir alld y estudiar o sélo estas desperdiciando el dinero en las solicitu-
des y esas cosas?’. Bueno, en ese caso ya no les voy a decir nada mas, ninguna cosa, me
quedo con mis propios asuntos, les digo a mis amigos.

Teresa y Claudia parecian haber pasado un tiempo especialmente dificil para re-
conciliar sus recién encontradas ambiciones académicas con las expectativas de sus
padres. Para Teresa, la “batalla” consistid en convencer a su madre de que ganar su
independencia era una aspiracion razonable para una joven, aunque significara ir
contra la creencia cultural profundamente arraigada de su madre de que una mucha-
cha joven debe permanecer cerca de su familia:

Teresa: Deseo mudarme de San Diego porque quiero tener mi propia independencia. Esa
es la razon por la que mi mama y yo tenemos una batalla sobre esto, debido a esa [inde-
pendencia]. Veo eso como el sueflo americano.

J. César Morales: ;Cual es ése?

Teresa: Encontrar la independencia y tener la independencia. Y mi mama, ella es como,
“No, t y tu estilo americano”. Ella quiere que me quede en la casa, que no salga de la
casa hasta que me case. Pero soy atea, asi que eventualmente no me voy a casar por la
iglesia. También, si fuera posible, ella quisiera que trajera a mi familia a vivir con la suya.
i'Y eso definitivamente no va a pasar! Ella estd acostumbrada a la tradicion mexicana de
tener a la abuela, los nietos, las nietas y todo. Pero yo me veo a mi misma en la universi-
dad, de seguro jugando al fatbol.

Claudia también encontr6 resistencia en su madre al anunciarle su deseo de pro-
seguir sus estudios en una universidad en la costa del Este. Al escudrifiar las am-
biciones de su hija, la madre de Claudia se enfocod en las maneras en que su hija
podria fallar. Primero, las metas tan altas de Claudia estaban fuera de su alcance y
eventualmente sus esperanzas se acabarian. En segundo lugar, estar lejos de las redes
de seguridad de su hogar eventualmente la llevaria a tener problemas:

53



DISCURSOS E IDENTIDADES EN CONTEXTOS DE CAMBIO EDUCATIVO

Claudia: Si, mi mama piensa... no sé. Es tan extrafio. De alguna manera es como triste
para mi porque ella piensa que me estoy preparando para el fracaso. Ella piensa que no
voy a hacerla, especialmente en la costa del Este. Ella quiere que me quede aqui.

J. César Morales: ;Puedo pedirte que clarifiques? ;Qué significa para ti... a qué crees
que se refiere tu mama cuando habla de fracaso y de no hacerla?

Claudia: Quedar embarazada y tener que dejar todo porque ella ve que, oh, ella ve todo lo
que quiero hacer porque mis metas son super altas. Y ella s6lo me escucha, y a veces no
le quiero ni decir porque sé que ella no lo cree porque se le metio esta idea de que si salgo
de San Diego, si salgo de la casa, voy a quedar embarazada, y voy a dejar todo y mi pareja
me va a abandonar y seré madre soltera y tendré que luchar. Y ella va a tener que venir y
hacer las cosas por mi. Eso es lo que ella piensa. Siempre le he dicho que no entiende, y
por mas que trato de explicarselo siempre acabamos en pleito. Estoy cansada de eso. A lo
mejor esa es la razon por la que quiero irme. Es la motivacion. Es el empuje mas grande
para irme de San Diego. Sélo necesito aislarme de eso por un tiempo mientras aprendo
sobre mi misma. Honestamente, veo a muchachas jovenes, sabes, que salen embarazadas
y dejan todo. Entiendo perfectamente. Entiendo por qué mi mama dice eso, pero no en-
tiendo por qué ella espera eso de mi. Y entonces siempre le digo: “;mama, piensas que
voy a dejar todo? ;Piensas que después de todo lo que he hecho y de que he ido a Preuss,
piensas que voy a dejar todo?”. Le digo “;por qué fui a Preuss, si piensas asi, si piensas
que me voy a ir y quedar embarazada? ;Por qué habria ido a Preuss y sacrificado todo?”.
J. César Morales: {Ella te apoy6 en séptimo grado, octavo grado y noveno grado, décimo
grado, el estar aqui?

Claudia: Si, hasta que tuve un novio. Tuve un novio aqui y entonces ella queria que me
saliera de esta escuela. Ella queria seriamente, realmente que me saliera de la escuela,
pero le dije, “No, mama. Tu eres la que va a arruinarlo en todo caso, tu eres la que va a
complicarmelo todo”.

Los estudiantes desarrollaron estrategias para resolver los conflictos que se des-
ataron cuando los padres se sintieron desplazados por las metas académicas de sus
hijos. Amanda explico, conmovedoramente, que a veces era mas facil simplemente
irse a su cuarto y hacer las tareas escolares que intentar resolver el resentimiento de
su madre:

Mi mama me regaiaba, ‘no estas pasando suficiente tiempo con nosotros. A veces pasas
mas tiempo con gente afuera de la escuela en lugar de pasar mas tiempo con la familia’.
Ella se enojaba conmigo. Yo solo decia ‘lo siento’ o algunas veces solo llegaba a la casa 'y
me iba a dormir. Y ella dice: ‘Ah, no quieres hablar conmigo’. Al principio, incluso hasta
el afio pasado, me afect6 un poco en mis relaciones con la familia, especialmente con mi
hermana. Ella me pedia ayuda, pero yo tenia que hacer esto [refiriéndose a Preuss] prime-
ro, ‘Ah, tu nunca me ayudas’. Era duro para mi balancear ese tiempo fuera. Este afio he
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balanceado mejor el tiempo fuera. Estoy intentando pasar mas tiempo con mi familia. Me
doy algun tiempo libre durante los fines de semana.

Otros estudiantes resolvieron este dilema privilegiando las actividades con el va-
lor mas alto. Estos estudiantes se aseguraron de que la preparacion de los examenes,
los proyectos y las actividades mas valoradas para las solicitudes de la universidad
fueran consistentemente realizadas, mientras que las tareas rutinarias se realizaban
azarosamente o no se hacian. En el hogar, los estudiantes seleccionaron los even-
tos, tareas y actividades que comunicaran a la familia que ellos intentaban hacer un
esfuerzo genuino para participar activamente. Incluso estas demandas competitivas
dejaban a los estudiantes con el sentimiento de que estaban tratando de complacer a
los que les rodeaban, dejando muy poco tiempo para ellos mismos.

A menudo algunos estudiantes tuvieron que resolver solos los asuntos educati-
vos importantes, porque sentian que no podian contar con sus padres para guiarlos
académicamente. Por ejemplo, cuando los profesores y consejeros enviaron a casa
oficios para notificar a los padres sobre ayuda financiera o las solicitudes para la
universidad, algunos estudiantes asumieron la responsabilidad de llenar las formas y
regresarlas a tiempo. Carlos explico el peso de haberse encargado solo del proceso
de la solicitud para la universidad, sin ayuda de su madre:

Ella realmente no se involucra en mis cosas. Y ella tampoco puede realmente ayudar con
nada de eso. Por ejemplo, el sdbado teniamos el taller financiero aqui y solicitaban que
vinieran tus padres. No tendria ninglin caso que viniera porque ella no entenderia nada de
eso, porque nunca lo ha hecho. Pienso que seria una especie de retroceso porque tendrian
que estarle explicando.

Sandra también detallo la necesidad de manejar sus propios asuntos académicos
porque sus padres no entendian el proceso de solicitud para ir a la universidad:

Mi papa no tiene idea sobre las solicitudes para la universidad, los sar... El no sabe nada
de eso porque siempre estd trabajando. Mi mama es la que pasa mas tiempo en la casa 'y
ella es la que me da el dinero para los puntajes del saT y todas esas cosas. Ella sélo esta
confiando en mi para que haga todas mis cosas, ella no sabe, ella decia algo como: ‘tu
tienes que hacer lo que tienes que hacer. Te dejo sola’.

Estas narraciones ejemplifican los dolorosos conflictos asociados a la negocia-
cion de las identidades del hogar y de la escuela. Por un lado, sus recientemente cris-
talizadas identidades académicas les animan a aventurarse mas alla de los caminos
culturales tradicionales seguidos por sus pares y miembros de su familia. Por otro
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lado, los estudiantes lucharon contra las reacciones negativas de los miembros de la
familia que esperaban que se conformaran con las normas culturales al considerar
sus oportunidades futuras. Estos conflictos a menudo dejaron a los estudiantes de-
batiéndonse entre quiénes eran y en quiénes se habian convertido. La situacion era
mas dificil para los estudiantes por el tiempo y energia invertidos para tener éxito
en Preuss, mientras que sus padres, sin el conocimiento indispensable para enfrentar
el enredado proceso para lograr entrar a la universidad, parecian no entender sus
esfuerzos.

Ayuda emocional en lugar de ayuda académica

Esto no quiere decir que los padres estuvieran enteramente ausentes de la experien-
cia de sus hijos. Ni que no estuvieran involucrados. Aun cuando los padres no podian
ayudar directamente con ecuaciones de precalculo, experimentos de fisica o analisis
historicos, muchos estudiantes dijeron que sus padres proporcionaban su ayuda de
otras maneras. Despejaban la mesa de la cocina para que pudieran hacer las tareas,
pedian a sus hermanos que los dejaran trabajar, preparaban bocadillos mientras tra-
bajaban. Latoya describe el valor de este apoyo emocional:

[Mi mama] realmente es un apoyo. Me siento mal por ella porque al estar en la casa, por
ejemplo haciendo la tarea de precalculo y me siento perdida, cuando me frustro, lloro y
ella odia cuando lloro porque no puede hacer nada, y ella se siente triste porque no puede
ayudarme. Ella hizo solamente hasta la preparatoria, pero nunca tuvo que hacer precal-
culo. Son cosas asi. Ella comprende y me da mi espacio y me deja hacer mi trabajo, y
cada tanto tiempo viene a ver como voy, ‘;estas bien? ;Como vas?’Me pregunta mucho
acerca de la escuela y me pregunta sobre lo que estoy haciendo atin cuando ella sabe que
no puede ayudarme. Soy una nifa rara. Le cuento todo a mi madre, todas las cosas. Mi
madre es como mi mejor amiga. Cuando llego a casa es: ‘;Como fue tu dia? ;Como te
fue en la escuela?’. Le cuento sobre la escuela y lo que aprendi, y si me senti frustrada o
si tuve una discusion, si tuve un buen dia o un mal dia, cosas como €so.

Dora describi6é como la familia entera puede proporcionar esta ayuda emocional:
Mi papa y mi mama y, no so6lo mis padres, sino toda mi familia saben que es un esfuerzo
familiar. Mis abuelos me traen a la escuela cuando estoy en la casa de mi papa. Mi papa

siempre se las arregla, porque mis padres estan divorciados, asi que cuando ¢l va por mi a
media semana, tengo dias A y dias B, asi que si él me recoge a media semana yo no tengo
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los libros para el dia siguiente. El esta dispuesto a llevarme hasta la casa y de regreso
hasta aqui, ¢l vive en Mira Mesa, a recoger mis cosas.

Stephanie sefialo sobre este punto:

Cuando estoy realmente cansada y tengo que hacer muchos trabajos, mi mama no me mo-
lesta sobre eso. Ella no me dice que lave los platos, yo solo tengo que... Me voy a comer y
luego me subo, no tengo que hacer ninguna cosa, porque mi mama sabe que estoy cansada
y tengo que hacer mi trabajo. Ella no me pone dificultades si necesito quedarme a hacer
algo después de la escuela y se hace realmente tarde, o ella no me pone dificultades si
necesito comprar todas estas cosas para la escuela, o si, ellos no me molestan por ejemplo
para hacer el quehacer de la casa. Ellos solo dicen, ‘de acuerdo, s6lo hazlo en el fin de
semana cuando tengas tiempo’ o algo asi.

La ayuda emocional descrita por Latoya, Stephanie y otros estudiantes de Preuss
esta documentada (Lareau, 1989; Valdés, 1996; Mehan, Villanueva, Hubbard, Lintz.
1996). Los padres que provienen de comunidades de bajos ingresos, que tienen altas
aspiraciones para sus hijos, pero que no han tenido experiencias directas para prepa-
rarlos para una educacion mas alta, proporcionan a menudo ayuda emocional en la
forma de comodidad y reduccion de responsabilidades familiares.

Mientras los estudiantes de Preuss agradecian genuinamente las preocupaciones
generales de sus padres y su apoyo emocional, lamentaban la inhabilidad de sus
padres de participar de lleno en su nueva vida académica. A pesar de que trataron de
mantenerse involucrados con el progreso de sus hijos en la escuela —asistiendo a
reuniones de padres, supervisando calificaciones y comunicandose con los profeso-
res— los estudiantes sintieron que sus padres no comprendian o no podian compren-
der completamente sus experiencias escolares.

Interacciones del grupo de pares: “Deseamos ser alguien”

Los conflictos de los estudiantes de Preuss que estuvieron asociados con la nego-
ciacion de sus identidades académicas y culturales a menudo los llevo a retirarse
de sus familias y amigos del barrio. En esas ocasiones, buscaron a los que mejor
“entendian” a ellos y su experiencia. De los estudiantes de Preuss, 65% respondid
en el cuestionario que se asociaron sobre todo con sus pares de la escuela cuan-
do estaban fuera de ella. La informacion obtenida en las entrevistas nos permitio
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investigar las razones de esta opcion. Los estudiantes de Preuss dijeron que se
asociaron mas a sus pares de la escuela porque eran mas académicos y orientados
al futuro que sus pares del barrio:

Jane: Al principio del noveno grado [cuando ingresé a Preuss] e inicios del décimo yo
todavia salia con muchos de mis viejos amigos de la secundaria, porque viviamos en el
mismo barrio y nos manteniamos en contacto...pero ahora pienso que como estamos tan
ocupados con nuestras vidas y la escuela y otras actividades que realmente no logramos
hablar. La unica cosa que cambid debido a Preuss es que estoy tan metida en la escuela y
Anjanette [su mejor amiga anterior] que va a una preparatoria tradicional, esta teniendo la
vivencia de la preparatoria de manera diferente, asi que estamos como separadas.

Nadia Khalil: {Mantienes contacto con amigos con los que no vas a la escuela?
Angélica: Ya no. No, bueno perdi contacto con ellos, porque, si, cambiaron mucho.
Nadia Khalil: Y ja qué cosas te refieres?

Latoya: Ellos quieren ir de fiesta, y uno también, pero uno tiene que trabajar duro asi que
te juntas mas con chavos de la escuela.

Dora: Los chavos de mi comunidad van a escuelas que no son tan buenas, y so6lo quieren
juntarse todo el tiempo e ir a fiestas y cosas asi.

Estos estudiantes reflejan las experiencias relatadas por la gente que cambia de orien-
tacion politica, cultural o educativa (Hurtado, Gurin, Peng, 1994). Cambian de amigos y
grupos de referencia, comienzan a asociarse con la gente que comparte sus orientacio-
nes. La separacion de sus amistades del barrio no fue inmediata para los estudiantes
de Preuss. Fue un proceso mas lento, uno que se desarrolld en un cierto tiempo, en la
medida en que se fueron emocionando mas con sus intereses académicos que con sus
amigos del barrio, quienes de acuerdo a los estudiantes de Preuss, continuaron mas
interesados en las fiestas. A pesar de que el desarrollo de las nuevas relaciones socia-
les y grupos de referencia reforzo su cultura para ir a la universidad impulsada
por los profesores en la escuela, este desarrollo tuvo su costo. Como Richard Ro-
driguez, los estudiantes de Preuss lamentaron la pérdida de relaciones sociales
anteriores incluso al valorar las nuevas.

Una orientacion hacia el futuro —posponer la gratificacion inmediata por gratifica-
ciones posteriores— ha sido asociada con la “ideologia del logro” y, por consiguiente,
como una clave para el éxito ocupacional en el futuro (Turner, 1960). Mariana y
Lucy articularon esta creencia al decir que estudiaban muy duro en el presente en
preparacion para el futuro, comparado con sus amigos del barrio que viven el pre-
sente y no planean para el futuro:
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Mariana: Tendria mas tiempo para mis amigos, pero tendria menos tiempo para mi y para mi
futuro. Y es una cosa por otra [un trueque]. Y pienso que realmente he cambiado en ese sentido.
Lucy: Pienso que, mis amigos aqui, ellos hablan mas sobre sus futuros y cosas, pero mis
amigos fuera de la escuela hablan, viven en el presente.

Gabriela piensa que porque los estudiantes en Preuss estan enfocados en el futuro
hay menos presion entre ellos para perseguir placeres inmediatos:

Gabriela: En todas las escuelas hay presion de los pares, pero la cosa es que en esta escue-
la si dices “no” simplemente te dejan en paz, “como quieras” o “bien”. La gente no estd
metida en cosas como drogas, y no estoy diciendo que la gente no tiene novios y novias,
no es que no los tengan, pero es que no tenemos la presion de eso.

Nadia Khalil: ;Como es eso?

Gabriela: Conozco a sus padres, como a los de Nan, sus padres dicen “es escuela, escuela,
Nam, escuela, escuela”... Entonces es como que todos estin pensando en el futuro. Es
como: “esta bién, ;por qué voy a hacer algo estupido que me va a dar placer por un dia,
dos dias, una semana, un mes a lo mejor?”. Pero si lo ves a largo plazo no va a ayudar.
Y supongo que son simplemente los diferentes chavos que te rodean los que tienen una
especie de influencia en ti.

Latoya y Maria agregaron que la carencia del tiempo libre impidio a los estudian-
tes de Preuss hacer cosas “tontas”:

Nadia Khalil: ;Son los estudiantes de Preuss diferentes de los estudiantes del barrio?
Latoya: Cuando hablo con mis amigos de otras escuelas muchos estan activos sexualmen-
te o en pandillas o permanecen fuera de casa toda la noche, ese tipo de cosas. En lo que
se refiere a nosotros, tenemos que trabajar, no tenemos tiempo para estar en una pandilla
o0 para hacer otras cosas que podrian arruinar tu futuro. En ese sentido pienso que somos
muy diferentes a los muchachos de otras escuelas, porque no tenemos tanto tiempo libre
para nomas... Cuando uno no tiene nada que hacer, ;qué es lo que vas a hacer?, meterte
en problemas... Por ejemplo, como salimos tan tarde, no llegamos a la casa y decimos:
“hey, qué voy a hacer, salir con mis amigos y meternos en aprietos”, nosotros no tenemos
tiempo para hacer eso.

Maria: Yo siento que esta escuela ayuda a que eso no pase; por la cantidad de horas, no
podemos meternos en pandillas o ir a causar problemas. T estas principalmente en la
casa haciendo la tarea, y yo pienso que en otras escuelas estdn como, tienen tanto tiempo
entre la escuela y la noche o lo que sea, permitiendo que vayan a hacer cosas malas. Pien-
so que la escuela como que lo previene.
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En breve, los estudiantes de Preuss dijeron que tenian aspiraciones especificas
: [13 . bRl , ,
para su vida futura: “Deseamos ser alguien” (cf. Suarez-Orozco y Suarez-Orozco,
1997). Especificamente, desean ir a la universidad y “salir adelante™:

Nadia Khalil: {Existe un estudiante de Preuss tipico?

Mariana: Si'y no. Porque pienso que somos realmente diferentes, todos aqui somos tan
diferentes, y eso es lo que lo hace divertido, que somos todos diferentes. Pero de alguna
manera todos somos iguales porque todos estamos aqui por la misma razén y todos com-
partimos la misma mentalidad. Todos aqui, todos desean ir a la universidad, a una buena
universidad o algo similar. Y todos aqui desean mejorar sus calificaciones, todos aqui se
preocupan por la escuela. Pienso entonces que somos del mismo tipo porque el estudiante
tipico de Preuss se preocupa por la escuela, se preocupa por las calificaciones, se preocu-
pa por su futuro y como va a lograrlo.

Angélica, amiga de Gloria, también concluy6 que la universidad te conduce a
“ser alguien”:

Angélica: Si, como mi amiga, ella es mi vecina de al lado, ella va a Desert Sands High y
me dice “;por qué estas trabajando tan duro?” y le digo: “es la escuela... hay un propdsito,
para que yo pueda llegar a alguna parte”. Pero ella no entiende eso. Es algo que no estd
en su futuro, creo yo. Ella realmente no desea estudiar y hacer tareas y tener un futuro, yo
creo. No sé, pienso que ella ve las cosas de manera diferente.

La mayoria —pero no todos los estudiantes de Preuss— “desean ser alguien” y
ellos ven a la universidad como el vehiculo para el éxito en su vida futura En ese sen-
tido, han comprado la “ideologia del logro™: el trabajo duro y el esfuerzo conducen
a las buenas calificaciones, que a su vez pueden ir mano a mano con el acceso a la
universidad y a los buenos trabajos.

El grupo de pares de Preuss entiende
por lo que “estamos pasando”

Recordemos que los estudiantes de Preuss se quejaban de que ni sus padres ni sus
amigos del barrio entendian su vida en la escuela. En cambio, 67% de los estudiantes
de Preuss sienten que sus compaiieros de estudio entienden sus vidas de la escuela,
mientras que 66% piensan que sus pares del barrio no la entienden. Esta idea fue rei-
terada en las entrevistas individuales con 30 estudiantes de onceavo grado de Preuss.
Piensan que existe un nivel profundo de comprension entre los estudiantes en Preuss
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porque todos pasan por experiencias similares en su casa y en la escuela. La frase
“estamos pasando” aparecio a menudo en referencia a sus pares:

Nadia Khalil: ;Preuss es diferente socialmente de otras preparatorias?

Perla: Creo que interactuamos mejor porque tenemos muchas clases juntos, algunos nos
conocemos desde el sexto grado; asi es que pienso que encajamos bien juntos. Comparan-
dola con otras preparatorias, no creo que sea demasiado diferente, pero pienso que traba-
jamos mejor juntos porque todos estamos en la misma situacion en cuanto a los recursos
econdémicos, en nuestros ambientes culturales, por lo que hemos pasado, mucho de esto
es lo mismo, asi que pienso que los aspectos comunes permiten que nos unamos mas.
Nicole: Nos conocemos desde hace mucho y sabemos todo lo que hay que saber sobre
cada uno, por asi decirlo; somos como una familia, no s6lo somos compaiieros de clase,
nos conocemos a un nivel mas profundo, creo yo. Y pasamos por las mismas cosas, asi
que nos entendemos.

Angélica: Todos nos conocemos, todos sabemos por lo que estamos pasando, todos sabe-
mos que estamos pasando por lo mismo. A diferencia de otras escuelas donde no sabes lo
que la otra persona esta haciendo o por lo que esta pasando.

Horvat y Lising (1999: 332) reportan que un pequeiio nimero de mujeres negras,
estudiantes en un internado privado de elite, experiment6 dolor y angustia al sentir
que no pertenecian a ese ambiente. Sentian que tenian que dejar una parte de su
identidad en la puerta. Mientras que los estudiantes de Preuss, aunque reportaron
experiencias dolorosas, no atribuyeron esas sensaciones a la exclusion. Mas bien se
sentian presionados en medio de las expectativas tradicionales de la vida de familia
y las nuevas demandas de una vida académica rigurosa.

Conclusiones

Nuestro analisis de la experiencia de los estudiantes de Preuss contribuye al dialogo
sobre el rendimiento académico de los estudiantes latinos y negros de bajos ingre-
sos en los Estados Unidos. Su bajo rendimiento académico ha sido atribuido a su
adopcion de una ideologia de la oposicion que genera una resistencia a “la ideologia
del logro” (Macleod, 1987; Ogbu, 1974, 1987, 1992; Foley, 1991; Willis, 1977). No
salen bien en la escuela porque se niegan a desarrollar las habilidades, las actitudes,
las formas de actuar y el discurso —en breve, el capital cultural (Bourdieu, 1984)—
necesarios para alcanzar el éxito académico.

Ogbu (1974, 1987, 1992) y Ogbu y Fordham (1986) tienen la version mas elabo-
rada de este fenomeno. Ellos afirman que las “minorias involuntarias” —los descen-
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dientes de los habitantes que llegaron a los Estados Unidos a través de la esclavitud,
la conquista o la colonizacion— se enfrentan con el dilema de adoptar esas actitudes
y conductas que realzan el éxito académico —tal como estudiar duro, obtener buenas
calificaciones—, pero son percibidas por sus pares como tipicas de los estadouniden-
ses blancos y contrarias a las actitudes y comportamientos que son valorados por su
comunidad. Las minorias involuntarias con frecuencia resuelven este dilema con un
rechazo generalizado a la escuela porque adoptar estas actitudes y comportamientos
positivos hacia ella es percibido como “actuar como blanco”, es decir, adoptar los
comportamientos, eventos, simbolos y significados asociados con la cultura opresiva
dominante (blanca) significa socavar su identidad cultural colectiva (Ogbu, 1992).

Investigaciones recientes (Gibson, 1991; Mehan, Villanueva, Hubbard, Lintz,
1996; Carter, 2006a, 2006b) han desafiado el uso de categorias masivas y binarias
para describir las actitudes y los comportamientos de los estudiantes de minorias
étnicas —minoria involuntaria vs. minoria voluntaria, actuar como blanco vs. Actuar
como negro, asimilacioén contra rechazo— porque esta practica puede obscurecer la
variedad de respuestas de los estudiantes a la subyugacion, al racismo y a la discrimi-
nacion. Carter (2006b), por ejemplo, identifica muchas formas de identidad colecti-
vay de orientacion hacia la escuela entre minorias “involuntarias”. Mas significativo
aun, los estudiantes que se resisten a actuar como blancos no adoptan una postura
general contra la escuela, sino que rechazan ciertos gustos y maneras particulares de
vestir y hablar asociadas con los blancos.

Ademas, en esos estudios, los estudiantes mas exitosos se apropian de los codi-
gos culturales del hogar y de la escuela. Nuestra investigacion de la experiencia de
Preuss refuerza este hallazgo y revela algunas de las medidas institucionales que
apoyan la capacidad de los estudiantes para cruzar la frontera entre las culturas del
hogar y de la escuela. Las medidas institucionales de la escuela, sobre todo el trabajo
de crear una “cultura para ir a la universidad” (Oakes, 2002) y socializarla entre sus
estudiantes ayuda a que los estudiantes de Preuss desarrollen una identidad acadé-
mica y mantengan una identidad familiar. Esta cultura para ir a la universidad se
fomenta a través de las clases preparatorias de la escuela apoyadas por andamiajes
académicos y sociales, que incluyen un dia escolar mas largo, un afio escolar mas
largo, tutorias, visitas a universidades, tutores de ucsp, el unir la secundaria y la
preparatoria, y la realizacion de eventos que ponen en contacto a los estudiantes con
graduados de Preuss. La mayor parte de estas actividades ocurren en el ambiente
seguro producido por la presencia de la escuela en el campus de ucsp. Cuando las
condiciones de una cultura para ir a la universidad estan dadas, los estudiantes de
minorias pueden aprender que es posible desarrollar una identidad dual: una manera
de hablar y actuar apropiada para la escuela y una para el barrio.
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Horvat y Antonio (1999) y Stanton-Salazar (2001) reportan que los estudiantes
negros y latinos son marginados sistematicamente en las escuelas de elite —una for-
ma de violencia simbdlica (Bourdieu, 1984)— a través de la cual la institucion ejerce
la dominacion, privilegiando a los mas afortunados sobre los menos afortunados.
No observamos este fenomeno en Preuss, ni los estudiantes lo reportaron durante
las entrevistas. Suponemos que la ideologia de esta escuela, aunada a la densidad de
la poblacion estudiantil, suprimié esta practica. En virtud de ser tan numerosos, los
estudiantes de minorias son la mayoria, no estan relegados a ser los extrafios.

Esto no quiere decir que el desarrollo de identidades duales por los estudiantes
haya sido un proceso facil. Requirié a menudo una inversion dolorosa de energia
emocional. Los estudiantes enfrentaron numerosos desafios mientras intentaron na-
vegar el espacio cultural y geografico entre la escuela y la casa. Tuvieron que “pasar
por” los desafios materiales generados por un dia escolar mas largo, un afio escolar
mas largo y un largo viaje en autobts para ir y venir a la escuela. Asi pues, tuvieron
que navegar también a través de los desafios culturales, tales como la tension creada
por el rigor de las clases, las pruebas y la preparacion de tareas asociados con la cul-
tura para ir a la universidad reinante en Preuss.

Los estudiantes entrevistados reportaron haber recibido mensajes encontrados de
parte de sus padres sobre su nueva vida académica. Por un lado, los estudiantes re-
cibieron el estimulo verbal alrededor del tema que una buena educacion era la mejor
manera de evitar los problemas que experimentaron ellos al ganar salarios bajos, con
carencia de movilidad en el trabajo, sin poder comprar las mercancias deseadas. Por
otro lado, algunos padres hicieron sentirse culpables a los estudiantes por participar
en las actividades académicas que con frecuencia consumian su tiempo, reemplazan-
do las oportunidades de pasar mas tiempo con la familia. Otros estudiantes indicaron
que se sentian entre dos aguas, entre el entendimiento cultural de sus padres de que
la familia es primero y las expectativas de la escuela de que el trabajo académico es
de importancia vital.

Los estudiantes reportaron que sus padres entendian los pardmetros generales de
sus vidas en la escuela, pero no las luchas cotidianas y lo que tuvieron que pasar. La
falta de experiencia personal sobre los desafios experimentados por los estudiantes
cuando atraviesan la distancia cultural y material entre el hogar y la escuela evito
que los padres participaran activamente en los aspectos académicos de la experien-
cia de sus hijos en Preuss. Sin embargo, en lugar de apoyo académico, los padres
con frecuencia proporcionaron apoyo emocional a sus hijos. Como resultado de es-
tos conflictos, los estudiantes de Preuss explicaron que desarrollaron y mantuvieron
amistades en la escuela mas a menudo que en sus barrios porque sus pares de Preuss
“entendian mejor por lo que pasaban” tanto en la escuela como en su casa.
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La pregunta persiste: jen qué medida la creacion de esta cultura para ir a la uni-
versidad, el éxito académico que ha engendrado y la formacion de identidades duales
es una modificacion sistematica de la estructura del poder? Uno podria argumentar
—siguiendo a Bourdieu (1984)— que el trabajo de la escuela en crear una cultura
para ir a la universidad representa simplemente una grieta o una fisura en la jerarquia
del acceso que es organizado por la clase social y la raza en los Estados Unidos. De
hecho, un nimero grande de estudiantes de bajos ingresos procedentes de diversas
etnias esta ascendiendo a pasos mas y mas altos la escalera del éxito académico y
econdémico como resultado de este esfuerzo concertado, pero antes de que concluya-
mos optimistamente que la jerarquia del acceso esta siendo desmantelada, debemos
ser testigos de mas esfuerzos sostenidos: que sean institucionalizados, perduren a
través del tiempo y se establezcan en muchos lugares diferentes.
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